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摘要：目的 探讨印刷的发展趋势，为绿色印刷的开发和应用提供理论依据。方法 综述当前中国绿色

印刷的发展状况、重要性，以及绿色印刷在包装和其他方面的应用。同时对印刷的发展前景进行展望。

结论 随着现代科技的发展，资源消耗不断，环境问题日益显现。人们对健康良好的生活环境给予了高

度重视，绿色印刷关系着未来发展的长远利益。为了建立环境友好型社会，绿色印刷必不可少。绿色印

刷是当今时代印刷发展的方向。 
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Advances in Green Printing and Its Applications 
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ABSTRACT: The work aims to discuss the development trend of printing to provide theoretical basis for the development 

and application of green printing. The development status of current green printing in China, its importance and the ap-

plication of green printing in packaging and other aspects were reviewed. Meanwhile, the future development of printing 

was prospected. With the development of modern science and technology, the resource consumption and environmental 

problems have become increasingly apparent. As people attach great importance to healthy living environment, the green 

printing is concerned with the long-term interests of future development. In order to build environment-friendly society, 

green printing is essential. Therefore, green printing is the development direction of the current printing era. 

KEY WORDS: green printing; printing material; advances 

绿色印刷是指使用环保印刷材料及工艺，不破坏

生态环境，在印刷过程中实现少污染、低消耗、废弃

物可循环利用、可自然降解的印刷方法。近年来“绿

色”成为关系着人们切身利益的热门话题，身边的印

刷产品随处可见，其质量是否符合绿色印刷至关重

要。为了建立资源节约型、环境友好型社会，推动节

约资源、保护环境的基本国策，使绿色环保观念深入

人心，需要大力推广绿色印刷，开创绿色印刷的时代。 

1  绿色印刷的发展状况 

由于传统印刷业所用的原料需要排放大量污染

物及有害物质，原料资源匮乏，消耗极大，环境污染

较为严重，阻碍了中国印刷行业的可持续健康发展。

我国为了应对当今雾霾天气、资源短缺等环境问题，

健康、环保、可回收利用的绿色印刷应运而生。近年

来国内一些大型印刷企业积极响应国家号召，开始尝

试开发并使用绿色印刷材料（水性油墨[1—2]、UV 墨[3]、

大豆油墨[4]等）和较为环保的印刷方法（柔性版印刷

方式[5—6]、无水胶印[7—11]、数字印刷[12—13]等）。 

政府颁发的《印刷业“十二五”时期发展规划》将

绿色印刷列入重点实施行列。2010 年，原国家新闻

出版总署与环境保护部共同签署了《实施绿色印刷战

略合作协议》，标志着我国绿色印刷进入发展阶段。

2011 年 3 月 2 日，环境保护部颁布了《环境标志产
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品技术要求（印刷第一部分：平版印刷）》，其后原新

闻出版总署联合环境保护部也相继发布了《关于实施

绿色印刷的公告》。2012 年 4 月 6 日，国家新闻出版

总署、环境保护部、教育部联合发布了《关于中小学

教科书实施绿色印刷的通知》，改变了传统印刷业发

展方式。从 2013 年 9 月起，北京地区出版并使用的

中小学义务教育教科书率先使用绿色印刷[14]，这是保

护青少年身体健康，建立资源节约型、环境友好型社

会的重要举措。 

据统计，在 2011 年底，中国印刷企业已有 102 484

家，其中从业人员达 356.67 万人，总产值 8677.13 亿

元，整体规模接近全球第 2 位[15]。我国自实施绿色印

刷以来，在国家和政府的鼓励下大力发展绿色印刷，

取得了一定成效，截止至 2015 年 8 月，我国已有将

近 500 多家印刷企业取得了绿色印刷认证[16]。但是由

于中国的绿色印刷起步较晚，印刷技术和相关法律法

规不够成熟，在有些方面还需要继续加强完善。 

相比于中国，美国更早颁布了相关政策。1982

年，EPA 出台了新污染源实施《柔性乙烯基和聚氨醋

产品凹版涂布印刷排放标准》，要求相关设备在每千

克固体使用量、16%溶剂使用量中的 VOCs 排放量低

于 1 kg。并对 VOCs 排放量的检测方法、周期、数据

记录等做了详细规定[17]。1996 年，EPA 发布《印刷

和出版业有害空气污染物排放标准》，规定相关单位

必须采用最佳可行控制技术（BACT），将软包装印刷、

出版物凹版印刷过程的有害空气污染物（HAP）排放

量控制在原料使用量的 5%和 8%以内[18]。除此之外，

美国还制定了各类政策和扶持项目来鼓励和引导企

业进行污染治理[19]。欧盟理事会也在 1996 年颁布了

综合污染防控指令（1996/61/EC），提出实行与排放

标准等效的削减计划[20]。 

2  绿色印刷的重要性 

提及印刷，人们首先想到的是污染。我国传统印

刷业尤其是包装印刷业存在着众多弊端，高污染、高

消耗的传统模式严重阻碍了我国社会主义现代化进

程及印刷、包装行业的健康发展，加剧了环境恶化，

让本来不堪重负的生态环境更加脆弱。2009 年 9 月，

温家宝总理在大连召开的夏季达沃斯年会上着重强

调要发展绿色经济，抓住机遇，抢占未来产业发展制

高点。2010 年 1 月，新闻出版总署署长柳斌杰又提

出打造“绿色”印刷、复制产业的口号[21]。国际新闻集

团也早在美国坦帕市的年度会议上提出实施“绿色节

能的印刷业务”的计划[22]。由此可见，印刷行业工艺

技术的改进及工艺流程的转变迫在眉睫，大力推进绿

色印刷、绿色包装、低碳经济是现代社会发展的必然

要求，这就要求印刷行业用长远的眼光，全面把握印

刷与环保可持续发展的重要性，提高个人责任感和自

觉意识。在节能减排、绿色环保的号召下，走绿色印

刷道路势不可挡。 

2.1  对人类身体健康和环境保护的重要性 

传统意义上的印刷从原材料到后期的印刷加工

工艺中产生的废水、有毒气体对人体和环境危害极

大，尤其是印刷五大要素中的印刷油墨更是印刷界中

的主要污染源，例如溶剂型油墨，它是由颜料、连结

料、溶剂、填充剂及辅助剂组成，其中溶剂主要有芳

香烃类、脂类、酮类等有毒性有机挥发溶剂。每年由

油墨引起的全球 VOC（有机挥发物）污染排放量已

达几十万吨，这些挥发物所形成的温室效应比二氧化

碳更为严重，并能在光照下形成氧化物和光化学烟

雾，造成严重的环境污染[23]。油墨中含有的甲苯、二

甲苯都是国家二类致癌物质，会严重损伤印刷操作人

员的神经系统和呼吸系统，对于用于食品、药品等包

装物，印刷过程中挥发不彻底，还会向包装内迁移，

使食品、药品受到污染甚至变质[24]。另外，油墨中的

无机污染物主要是重金属，例如铅、铬、银、汞等，

铅元素会阻碍人体血细胞的形成，当人体内的铅元素

积累到一定程度后会出现中毒现象，更甚者会引发人

体细胞癌变。 

印刷行业使用的激光照相排版和 CTP 技术都是

基于复杂的感光图像的过程，造成光敏材料的严重浪

费和环境污染[25]。据估算，印刷企业在实施绿色印刷

后，能耗及材料综合成本每年减少约 6 亿元；有机挥

发性的排放总量每年减少约 2%[26]。由此可见，实施

绿色印刷符合现代发展的要求，符合人民美好生活愿

望的新期待，对树立良好的企业形象、呵护人类健康

以及环境保护方面至关重要。 

2.2  提高国际知名度，进行科技创新 

当今各个行业的发展离不开创新，印刷也是如

此，尤其在当今网络和电子阅读的冲击下，印刷行业

更是举步维艰，为了在当今经济全球化的挑战中脱颖

而出，提高国际威望、维持企业活力，改变传统印刷

技术，实现低污染、低消耗、节能环保的绿色印刷是

企业发展的必然选择。由中国举办的 China Print2013

展会主题是“绿色、高效、数字化、智能化”，众多国

际企业将绿色印刷作为重点进行宣传。全球首发的

FITNano 喷墨 CIP 版、FITeCO 完全免处理版材及无

水 CTP 版印刷技术等世界三大绿色版材印刷技术集

中亮相[27]，体现了当代环保、高效、节能的绿色经济

理念。另外，我国的佳能有限公司也在会场展示了宽

幅面彩色打印系统、高速数码印刷系统在内的主力机

型产品以及相关的印刷输出应用等新成果，展示了产

品的绿色环保功能，普及了绿色印刷概念。 
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从国家发展战略角度出发，中国科学院化学研究

所的研究人员突破传统印刷局限，在纳米材料创新研

究的基础上发展了包括“绿色制版、绿色版基、绿色

油墨”在内的完整纳米绿色印刷产业链技术，并将这

些技术成功应用于 3D 制造、印刷电子、绿色印染等

领域[28]。显而易见，绿色印刷在科技创新领域发挥了

不可忽视的作用，促进了经济的发展，让印刷摆脱了

以污染环境、浪费资源为代价的发展前提。 

2.3  实现低碳经济，印刷企业长远发展 

我国政府曾在哥本哈根气候峰会上承诺 2020 年

我国碳排放总量降低至 2005 年 GDP 水平的 40%～

50%[29]。为了实现印刷业的低碳发展、循环经济，推

动并实施绿色印刷刻不容缓。随着科技进步，不符合

时代发展需要的企业或技术终将被淘汰，我国的绿色

印刷还处在起始阶段，借鉴并吸收西方发达国家的经

验和方法，将绿色印刷熟练掌握并广泛应用于包装食

品、药品等方面，不仅能节约资源，保护印刷工作人

员和消费者身体健康，还能提高产品质量，树立企业

良好形象，促进国家节能减排战略的实施，实现印刷

企业长远发展。 

绿色印刷实际上是从源头出发，改用环保原料，

节约原辅材料，减少工艺过程中产生的废弃物并对对

废弃物品进行回收处理[30]，通过高效合理的管理系统

和先进的管理方式达到提高生产效率、减少环境污

染、降低能源消耗的目的，从而间接为企业带来更高

的经济效益。绿色印刷是一个巨大工程，是全球印刷

业发展的主要趋势，需要企业和相关部门的共同努

力，制定完善的法律法规和一系列激励政策，使印刷

企业在社会发展中转型成功，赢得主动权。 

3  绿色印刷的应用 

3.1  绿色印刷在包装方面的应用 

印刷术作为中国古代四大发明之一，应用范围广

泛，包括各种图书杂志、包装袋、纸盒等各种与人类

身体健康密切相关的包装物。目前，包装印刷业在我

国国民经济中的地位显著提高，在包装业位居第三，

但污染问题也随之而来。为了解决这一问题，我国大

力发展柔性版印刷，这是当前最有前途的绿色印刷方

式。柔性版印刷主要用于印刷包装纸箱，各类商品的

纸包装、折叠纸盒、纸袋等，以及各类真空镀铝膜、

塑料薄膜、纯铝箔等[31]。柔印油墨主要有水性油墨、

UV 油墨、醇溶性油墨等，其中水性油墨不含溶剂，

是世界公认的环保型油墨，已被美国食品、药品协会

认定为无毒油墨。不含溶剂的 UV 油墨也已通过美国

环境保护局的认可，经紫外线干燥后不污染环境。国

外大多塑料薄膜的印刷大多是以醇溶性油墨为原料，

采取柔印方式印刷而成[32]。不难看出，绿色、安全、

环保的柔性版印刷是当前食品包装、药品包装、礼品

包装、化妆品包装的首要选择，符合绿色商品包装的

要求。 

包装材料是包装的基础，为了实现绿色包装，需

要考虑包装材料的环保性能，减少使用对环境有害的

包装原材料，可食性包装膜是一种是以可食性生物大

分子物质及其衍生物为主要基料经过一系列工艺形

成具有选择透过性的可自然降解薄膜[33]，可用于水果

蔬菜等的食品包装，符合绿色环保的要求。2010 年

上海世博会展示的以农作物秸秆为原料的本色纸，由

于不添加漂白剂和荧光增白剂而被众多出版社及印

刷企业当作绿色印刷的首选材料[34]。 

3.2  绿色印刷在其他方面的应用 

绿色纳米印刷技术还可应用于物联网、太阳能电

池、生物芯片、柔性显示等印刷电子产品领域，在电

子、建材、印染等行业发挥了巨大作用[35]，避免了环

境污染和资源浪费。我国宋延林的绿色纳米印刷技术

不同于传统工艺“减材制造”的方式，类似于现代的

3D 打印技术，以“增材制造”来进行现代印刷。2015

年，获得谷歌 1 亿美元投资的 Carbon 3D 公司将连续

液面生产技术（CLIP）[36]推向 3D 打印行业，约书亚

皮尔斯的研究也表明，3D 印刷实现了低消耗、低污

染的发展战略[37]，避免了印刷原料及印刷工艺过程中

产生的污染，实现了绿色印刷。 

4  绿色印刷的发展前景 

传统印刷是以破坏环境为代价来换取经济利益，

而后期治理需要花费更大的费用，走先污染后治理的

老路已完全行不通，绿色印刷只是短期内投资相对较

高，而换来长期的稳定发展，随着人们对环境保护意

识的加强以及有关绿色印刷政策、环境保护法规的陆

续出台，印刷的绿色化将成为未来印刷行业的主流，

未来印刷将主要侧重于柔性印刷和数字印刷等符合

环保要求的环保性印刷方式。 

随着绿色印刷的实施，以绿色印刷为核心的原

理、装备、工艺、印刷方式相继推出，目前绿色印刷

产业的新成果有：冲版机，采用冲洗水分路循环系统，

冲洗水循环使用，智能控制喷水时间，减少了冲洗过

程中的废水排放量；天岑 GFM 高速复膜机，将没有

利用的热能重复利用，降低电耗，提高速度，热刀切

出的无多余膜边，可直接印刷，解决了传统印刷的诸

多缺点；TH-806 环保型润版液产品，传统胶印常使

用酒精润版液和非离子表面活性剂类润版液[38]，酒精

高挥发性会使表面张力上升、润湿性能降低，非离子

表面活性剂类润版液在生产中对溶液质量分数要求
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严格，难以控制，而 TH-806 环保型润版液是无酒精

配方，具有清洁版面速度快、抑制细菌滋生、操作方

便、水墨平衡更准确等众多优点；柔版印刷油墨具有

印刷性能稳定、原料环保、色彩艳丽，使用较少的油

墨便可达到高质量的印刷效果等优点，广泛应用于食

品、药品、化妆品、日用品等各个领域；数字出版印

刷具有快速、准确、方便、无污染等特点，美国著名

印刷专家 Frank J. Romano 认为，随着数字出版印刷

的崛起，到 2020 年，数字出版印刷将打破传统出版

印刷的垄断地位[39]；此外还有康斯博 XP 数字切割机、

UV-18 专用橡皮布、GP-AW 型自动穿卷芯设备、印

研免醇润版减墨剂等[40]。 

绿色印刷为社会带来了巨大收益，也需要企业、

政府以及广大消费者的长期坚持，相信在社会各界的

努力下，绿色印刷将更加成熟，未来会是绿色印刷的

时代。 

5  结语 

绿色印刷正在我国积极开展，随着人们环保意识

逐渐增强，绿色印刷、绿色包装受到越来越多人的关

注，已成为现在乃至未来印刷的发展趋势。绿色印刷

在我国起步较晚，还存在着很多问题，必须要有针对

性的方案来对各个问题逐个击破，从社会实际出发，

塑造一个认识绿色、了解绿色、支持绿色、实施绿色

的绿色环保性国家，促进绿色印刷深入发展。 
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